Dichten und Leben
— Zum Versuch des radikalen Lebensverstindnisses —

Masatoshi SASAKI*

Zusammenfassung

Diltheys Lebensphilosophie zufolge wird das Leben in erster Linie durch Gefiihl unmittelbar verstanden, aus
dem heraus dann die Dichtung entsteht. In diesem Sinne bezeichnete Dilthey die Dichtung als ,,Organ des
Lebensverstiandnisses®. Diese Einstellung nahm der japanische Dichter Saito Mokichi auf, der schon friiher
unabhéngig von der diltheyschen Lebensphilosophie im Bereich der Tanka-Dichtung das dichterische Prinzip
der Lebensbeschreibung behauptete. In der diltheyschen Einstellung erkannte Saito, meiner Interpretation
nach, eine Gemeinsamkeit bzw. Verwandschaft mit seinem dichterischen Prinzip. Die gemeinsame Tendenz
zwischen der diltheyschen Lebensphilosophie und Saitos Prinzip der Lebensbeschreibung ist darin zu finden,
dafl man das Leben als konkrete Wirklichkeit rein und unmittelbar mit Anschauung oder Erlebnis zu ergreifen
versucht. Weiterhin schlug Saito unter der Idee der Lebensbeschreibung eine radikale Einstellung vor. In
seiner Schrift iber japanische Poetik schrieb er: Die 7anka-Dichtung mufl unmittelbar >eine Erscheinung des
Lebens< sein. Und diese radikale Einstellung befiirwortete der japanische 7anka-Dichter Tsuchiya Bunmei
noch deutlicher. Tsuchiya verstand namlich die 7anka-Dichtung als ,,das Leben als solches® und strebte
nach der Tanka-Dichtung qua ,,das Leben als solches®. Die dichterische Einstellung von Saito und Tsuchiya
konnen wir fiir eine radikale Einstellung, die auf die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben zielt, ansehen.
Diese radikale Tendenz erkannte Dilthey interessanterweise schon von der Einstellung der Lebensphilosophie
her auch bei Goethe. Der Interpretation Diltheys zufolge kann man bei Goethe Leben und Dichtung nicht
unterscheiden. Zwischen Saito bzw. Tsuchiya und Goethe konnen wir demnach als eine Gemeinsamkeit die
Tendenz bzw. Intention zur Vereinigung des Dichtens mit dem Leben erkennen. Die Verwirklichung der
Vereinigung des Dichtens mit dem Leben diirften wir vielleicht als eine Vortrefflichkeit der hervorragenden
Dichter bezeichnen. Bei diesen Dichtern konnte durch die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben jenes
radikale Lebensverstindnis erfiillt werden, wonach Dilthey in seiner Lebensphilosophie und Heidegger in
seiner Hermeneutik der Faktizitdt strebten. Nichts anderes als die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben

wiirde die radikale Anschauung der Wirklichkeit des Lebens ermoglichen.

Einleitung

Wie Horkheimer und Adorno in der Dialektik der Aufklirung andeuteten, bzw. wie Heidegger in Die Frage
nach der Technik schrieb, sucht man in der heutigen Zeit, in der Wissenschaft und Technologie dominant
sind, gewoOhnlich ausschlieBlich nach etwas Niitzlichem. Nun, wiirde die Dichtung z. B. in dieser Zeit daher
gerade zum Nicht-Niitzlichen gehoren? Was fiir eine Bedeutung wiirde man dann der Dichtung zuerkennen?

Frither sah Dilthey von der Einstellung der Lebensphilosophie her die Dichtung als ,,Darstellung und

Ausdruck des Lebens™ an und bezeichnete sie als ,,Organ des Lebensverstdndnisses®. Dieser diltheyschen
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Auffassung stimmte damals ein japanischer Dichter zu, der vormals das Prinzip der Dichtung darin sah, daf3
Dichtung das Leben zu beschreiben habe. Weiterhin schlug er mit diesem Prinzip eine radikale Einstellung
vor: Dichtung als ,,Erscheinung des Lebens* zu verfassen. In dieser dichterischen Einstellung konnen wir
eine radikale Tendenz zur Vereinigung des Dichtens mit dem Leben erkennen. Gerade die Vereinigung des
Dichtens mit dem Leben wiirde uns das radikale Lebensverstindnis ermdglichen. In diesem Sinne diirften
wir diese dichterische Einstellung als einen Vorschlag fiir das radikale Lebensverstidndnis betrachten. Obwohl
wir leider nicht genau erkldren konnen, wie die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben wirklich realisiert
werden kann, konnten wir vielleicht in unserer Geschichte einige Beispiele flir diesen dichterischen Lebensstil
finden.

1. Leben, Gefiihl und Dichtung

Dilthey verstand das urspriingliche Verhéltnis zwischen Lebenserlebnis und Dichtung von der Einstellung
der Lebensphilosophie her. Der Interpretation Diltheys zufolge finden sich die fundamentalen Stoffe der
Dichtung in der Sphire des Gefiihls und das Werk des Dichters wird daher aus Gefiihlen hervorgebracht'. In
Die Einbildungskraft des Dichters (1887) schrieb Dilthey:

Wie unser Leib atmet, so verlangt unsere Seele nach Erfiillung und Erweiterung ihrer Existenz in
den Schwingungen des Gemiitslebens. Das Lebensgefiihl will austénen in Klang und Wort und
Bild; die Anschauung befriedigt uns nur ganz, sofern sie mit solchem Gehalt des Lebens und den
Schwingungen des Gefiihls erfiillt ist; ......>

Nach der diltheyschen Ansicht kdnnen wir den Ursprung der Dichtung gerade im Phinomen des
Gefiihls erkennen. Und urspriinglich gab Dilthey dem Phidnomen des Gefiihls, meiner Meinung nach,
einen philosophischen Sinn als Mittel zum Ergreifen der Wirklichkeit des Lebens. In Der Aufbau der

geschichtlichen Welt in den Geisteswissenschaften (1910) schrieb er folgendermal3en:

So ist das Gefiihl gleichsam das Organ fiir die Auffassung unserer eigenen wie fremder
Individualitdten, ja durch die Einfiihlung in die Natur von Eigenheiten derselben, die kein Wissen

erreicht. Die dem Wissen unzugingliche Tiefe scheint sich aufzutun in ihm.’

Meiner Interpretation nach erkannte Dilthey hier im Phédnomen des Gefiihls den philosophischen Sinn als das
Organ fiir die Auffassung der eigenen Individualitét, also sozusagen des Lebens, und zudem kann das Gefiihl
dabei etwas Tiefes erfassen, das das Wissen nicht erreichen konne.

So driickt die Dichtung, wenn wir sie Dilthey gemil3 verstehen, das Lebenserlebnis aus. Sie stellt gleichsam
die Wirklichkeit des Lebens dar. In Das Erlebnis und die Dichtung (1905) schrieb Dilthey:

" Vgl. Wilhelm Dilthey, Die geistige Welt: Einleitung in die Philosophie des Lebens; Hilfte 2, Abhandlungen zur Poetik,
Ethik und Pddagogik, Gesammelte Schriften, Bd. 6, 7. Aufl., Géttingen 1994, S. 101 u. S. 154.

* Wilhelm Dilthey, a. a. O., S. 130.

* Wilhelm Dilthey, Der Aufbau der geschichtlichen Welt in den Geisteswissenschaften, Gesammelte Schriften, Bd. 7, 7.
Aufl., Gottingen 1973, S. 52.
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Es ist dann der Kunstgriff der groBten Dichter, das Geschehnis so hinzustellen, dafl der
Zusammenhang des Lebens selbst und sein Sinn aus ihm herausleuchtet. So erschlieft uns die
Poesie das Verstdndnis des Lebens. Mit den Augen des groB3en Dichters gewahren wir Wert und

Zusammenhang der menschlichen Dinge.’

Diltheys Meinung nach stellt der hervorragende Dichter so ein Geschehnis des Lebens dar, daB3 der Sinn des
Lebens von ihm selbst herauskommen kann. Auf diese Weise enthiillt uns die Dichtung des hervorragenden
Dichters das Verstindnis des Lebens. Und ferner erlduterte Dilthey in Das Wesen der Philosophie (1907)

folgendermalien:

So erweist sich, dal sowohl die epische als die dramatische Dichtung dem Leser, Horer oder
Zuschauer ein Geschehnis so vorstellen, da3 dessen Bedeutsamkeit zur Auffassung gelangt. Denn als
bedeutsam wird ein Geschehnis aufgefaflt, sofern es uns etwas von der Natur des Lebens offenbart.
Die Dichtung ist Organ des Lebensverstindnisses, der Poet ein Seher, der den Sinn des Lebens

5
erschaut.

Die Dichtung bringt ihren Empféngern, Diltheys Interpretation zufolge, ein Geschehnis des Lebens so zum
Ausdruck, daB die wesentliche Sache des Lebens enthiillt werden kann. Insofern kann die Dichtung als
,Organ des Lebensverstindnisses™ bezeichnet und der Dichtende fiir einen ,,Seher®, der den Sinn des Lebens
begreift, angesehen werden.

Also kénnen wir in Diltheys lebensphilosophischer Perspektive die Dichtung als das Verstehen des Lebens,
d. h. als das mit Gefiihl das Leben verstehende Verhalten, auffassen. Mit anderen Worten: Man versteht
das Leben mit dem Gefiihl und bringt dieses Verstdndnis des Lebens in der Dichtung zum Ausdruck. Nach
Diltheys Ansicht, der das Leben aus ihm selbst zu verstehen versuchte, besetzt der sprachliche Ausdruck unter
verschiedenen LebensiduBerungen eine besondere Stelle’, und vor allem in der dichtenden Form wird der

Inhalt des Lebens verstanden, der mit intellektueller objektiver Betrachtung nicht erfaBt werden kann’.
2. Das dichterische Prinzip der Lebensbeschreibung
Ganz im Sinne Diltheys erkannte auch der japanische Philosoph Nishida Kitaro (1870 - 1945) im Phénomen

des Gefiihls einen philosophischen Sinn an® und fand im Bereich der Kunst die Moglichkeit, den Inhalt des

Gefiihls zu ergreifen’, obwohl Nishidas philosophische Einstellung sich in vielerlei Hinsicht von derjenigen

* Wilhelm Dilthey, Das Erlebnis und die Dichtung: Lessing, Goethe, Novalis, Hélderlin, Gesammelte Schriften, Bd. 26,
Gottingen 2005, S. 127.

> Wilhelm Dilthey, Die geistige Welt: Einleitung in die Philosophie des Lebens; Hilfte 1, Abhandlungen zur Grundlegung
der Geisteswissenschaften, Gesammelte Schriften, Bd. 5, 8. Aufl., Géttingen 1990, S. 394.

°Vgl. Wilhelm Dilthey, a. a. O., S. 319.

7 Vgl. Otto Friedrich Bollnow, Dilthey. Eine Einfiihrung in seine Philosophie, Leipzig / Berlin 1936, S. 4.

¥ Vgl. Nishida Kitaro, Nishida Kitaro Zenshu (Nishida Kitaros Gesammelte Werke), Bd. 5, Tokyo 1965, S. 277. Er schrieb
in seiner Schrift Ippansha no jikakuteki taikei (Das System des Selbstbewufitseins des Allgemeinen) (1930): ,,Unser
emotionaler Inhalt enthélt etwas Tiefes, das die intellektuelle Intention nicht erreichen kann, d. h. etwas Dunkles, das
sozusagen ich selber nicht wissen kann.” (Ubersetzung des Verfassers aus dem Japanischen.)

K Vgl. Nishida Kitaro, Nishida Kitaro Zenshu (Nishida Kitaros Gesammelte Werke), Bd. 3, Tokyo 1965, S. 80. Er schrieb
in seiner Schrift Ishiki no mondai (Das Problem des BewufStseins) (1920): ,,In unserer tiefen Personlichkeit, die die
logische Kategorie iliberschreitet, gibt es die Welt der unendlich reichen transzendentalen Gefiihle, die durch die reine
Kunst zum Ausdruck gebracht wird.“ (Ubersetzung des Verfassers aus dem Japanischen.)
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Diltheys unterschied. Nishidas Ansicht zufolge war es die Dichtung, besonders die traditionelle japanische
Dichtung Tanka'®, die man als einen kiinstlerischen Akt nennen kann, der anders als der Intellekt jenen
emotionalen Inhalt ergreifen konne, der den Zustand oder Gehalt des Selbst, d. h. das Leben, ausdriickt'".
Ferner war es vor allem das dichterische Prinzip der Lebensbeschreibung, auf Japanisch Shasei, das Nishida
zustimmend schitzte. Hinsichtlich des dichterischen Prinzips der Lebensbeschreibung (Shasei) schrieb er in

einem kleinen Artikel folgendermalen:

Auch wenn man es Shasei [Lebensbeschreibung] nennt, heiBt es nicht, das AuBerliche der Dinge nur
zu beschreiben, sondern mit dem Leben das Leben zu beschreiben. Obwohl es beim Beschreiben
schon dort eine Kluft gibt, muf} das ehrliche Shasei [Lebensbeschreibung] gerade der Ausdruck des
Lebens selbst sein, oder besser, muf3 es so sein, dal das Leben die Erscheinung des Lebens selbst

sieht."

Von der philosophischen Einstellung her hielt Nishida das dichterische Prinzip der Lebensbeschreibung
(Shasei) fiir ,,mit dem Leben das Leben zu beschreiben, und zwar fiir ,,den Ausdruck des Lebens selbst*,
oder dafiir, ,,dall das Leben die Erscheinung des Lebens selbst sieht®, mit anderen Worten, fiir eine Art radikal
unmittelbare Einstellung der Selbsterkenntnis.

Das dichterische Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) wurde danach insbesondere vom japanischen
Dichter Saito Mokichi (1882-1953)" deutlicher ausgefiihrt. Er bestimmte das dichterische Prinzip der
Lebensbeschreibung (Shasei) in der Tanka-Dichtung in seiner Schrift iiber Poetik Tanka shasei no setsu (Die

Theorie der Lebensbeschreibung in der Tanka-Dichtung) (1929) folgendermal3en:

Dal} man in Jisso [den wahren Zustand] hineinsieht und das Leben als die einzige Quelle der Natur
und des Selbst beschreibt, das heiflit Shasei [Lebensbeschreibung] bei der Tanka-Dichtung. Man diirfte
hier Jisso [den wahren Zustand] in verschiedenen européischen Sprachen beispielsweise als so etwas
wie das Reale verstehen. Oder man diirfte es auch leicht verstidndlich die Phase der Wirklichkeit
nennen. Natur diirfte man in jenem Sinne verstehen, von dem z. B. Rodin lebenslang demiitig und

doch kraftvoll gesprochen hat."

Das dichterische Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) bedeutet, der Bestimmung Saitos zufolge, tief in
das Reale oder die Phase der Wirklichkeit des Lebens hineinzusehen und den Zustand des Lebens jenes Selbst

zur Sprache zu bringen, das sich urspriinglich mit der Natur vereinigen sollte".

' Tanka heiBt auf Deutsch ,,Kurzgedicht und hat eine Gedichtform mit 31 (5-7-5-7-7) Moren.

""'Vgl. Nishida Kitaro, Nishida Kitaro Zenshu (Nishida Kitaros Gesammelte Werke), Bd. 13, Tokyo 1966, S. 130.
Er schrieb in seinem kleinen Artikel ,,Tanka ni tsuite (Uber die Tanka-Dichtung)“ (1933): , Etwas, das fiir unser
Leben gehalten wird, muB3 so etwas wie die Flamme des groffen Lebens sein, die aus dem Inneren des tiefen Kraters
herausschief3t. Etwas wie Gedicht und 7anka kann man als den Ausdruck dieses Lebens, d. h. als das Licht dieser Flamme,
bezeichnen.” (Ubersetzung des Verfassers aus dem Japanischen.)

" Nishida Kitaro, a. a. O., S. 180. (Ubersetzung des Verfassers aus dem Japanischen.)

" Saito Mokichi war ein Psychiater und Tanka-Dichter. Zwischen 1921 und 1924 studierte er Medizin in Wien und
Miinchen.

" Saito Mokichi, Saito Mokichi Zenshu (Saito Mokichis Gesammelte Werke), Bd. 9, Tokyo 1973, S. 804. (Ubersetzung
des Verfassers aus dem Japanischen.)

" Was Saito mit dem Ausdruck ,,das Leben als die einzige Quelle der Natur und des Selbst* meinte, diirften wir, meiner
Meinung nach, vielleicht dafiir ansehen, was beispielsweise bei Nishida ,,das grole Leben® genannt wurde. Aber hier in
dieser Diskussion miissen wir es von der philosophischen Perspektive her grofziigig iibersehen, was Nishida und Saito
damit prinzipiell meinen wollten.



Dichten und Leben — Zum Versuch des radikalen Lebensverstdndnisses —

Und Saitos Behauptung zufolge kommt es bei der Lebensbeschreibung darauf an, das auszudriickende
Phinomen des Lebens ,,unmittelbar* und ,,ohne sekundire weltliche Gedanken* auszudriicken. Solange
das dichterische Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) das Reale bzw. die Wirklichkeit des Lebens zu
erfassen versucht, ist es vor allem notwendig, das auszudriickende Leben unmittelbar und ohne Vorurteile
zum Ausdruck zu bringen. Es ist das Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) im Sinne Saitos, das Leben als
konkrete Wirklichkeit so auszudriicken, wie es ist.

Von der dichterischen Einstellung her bemerkte Saito, meiner Interpretation nach, eine bestimmte
grundlegende Gemeinsamkeit bzw. Verwandtschaft zwischen seiner Einstellung der Lebensbeschreibung
(Shasei) und der diltheyschen Einstellung der Lebensphilosophie. Von der Einstellung der
Lebensbeschreibung (Shasei) her das Leben als konkrete Wirklichkeit so zur Sprache zu bringen, wie es ist,
dies bedeutet, das Leben des Selbst unmittelbar zu verstehen und das Lebensverstindnis dann sprachlich zu
artikulieren. Diese dichterische Einstellung der Lebensbeschreibung (Shasei) hat, so konnen wir erkennen,
eine Gemeinsamkeit bzw. Verwandtschaft mit der Einstellung der Lebensphilosophie Diltheys. In der Schrift

iiber Poetik Tanka shogakumon (Die Einfiihrung in die Tanka-Dichtung)'® schrieb Saito folgendermafen:

Wilhelm Dilthey sagt in Bezug auf die Poesie: ,,Poesie ist Darstellung und Ausdruck des Lebens*
(Dichtung und Erlebnis, in Goethe-Abhandlung). Dilthey ist ein Vertreter der Lebensphilosophie,
und daher bedeutet dieses ,,Leben® nicht etwas Abstraktes, das blof8 gedacht werden kann, sondern
Inochi [das Allerwichtigste] des Grundes, der als konkrete Wirklichkeit mit voller Vitalitét intuitiv
gewult oder erlebt werden kann, und ist so dhnlich zu meiner Bestimmung des Lebens bei der

Lebensbeschreibung (Shasei), daB ich es hier niedergeschrieben habe."’

Die gemeinsame Tendenz der diltheyschen Lebensphilosophie und Saitos Prinzip der Lebensbeschreibung
(Shasei) ist, wie Saito es selber verstand, darin zu finden, dal man das Leben als konkrete Wirklichkeit rein
und unmittelbar in der Anschauung oder im Erlebnis zu ergreifen versucht. Bei der Lebensphilosophie geht
es darum, mit wirklichen Erlebnissen das Leben aus ihm selbst zu verstehen, und andererseits geht es beim
Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) darum, das Leben als konkrete Wirklichkeit rein und unmittelbar
anzuschauen. Die Lebensphilosophie versucht von der philosophischen Einstellung her das Phdnomen des
Lebens mit philosophischen Begriffen auszudriicken, wogegen die Lebensbeschreibung (Shasei) versucht,

von der dichterischen Einstellung her das Phinomen des Lebens mit dichterischer Sprache auszudriicken.

3. Dichten und Leben

Weiterhin versuchte Saito die Beziehung der 7Tanka-Dichtung zum Leben radikal zu verstehen. In seiner
Schrift iber Poetik Douba mango (Die Essays des kleinen Pferdes) (1919) schrieb er folgendermal3en:

' Diese Schrift wurde damals nicht veroffentlicht.

' Saito Mokichi, Saito Mokichi Zenshu (Saito Mokichis Gesammelte Werke), Bd. 10, Tokyo 1973, S. 190. (Ubersetzung
des Verfassers aus dem Japanischen.) Weil es, dem Inhalt seines Tagebuchs und seiner Briefe zufolge, erst nach der
Veroffentlichung der Theorie der Lebensbeschreibung (Shasei) war, dall Saito selber Diltheys Werke las und ihren Inhalt
als Material fiir seine Poetik benutzte, konnen wir erkennen, dal} Saito selbst schon von frither her ohne Bezichung
zur Lebensphilosophie Diltheys seine eigene Theorie der Lebensbeschreibung (Shasei) entwickelt hatte. Wie es hier
geschrieben wurde, bemerkte er erst in einem spéteren Jahr eine grundlegende Gemeinsamkeit oder Verwandtschaft
zwischen dem Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) und der diltheyschen Lebensphilosophie.
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Die Tanka-Dichtung mufl unmittelbar >eine Erscheinung des Lebens< sein. Echte Tanka-Dichtung
mul genau wie das Selbst sein. Wenn man ein Gedicht verfaf3t, kann das Selbst ndmlich als ein 7anka-
Gedicht zur Welt kommen. Ein echter Dichter wiirde es deshalb niemals verabscheuen, abzumagern,

. . 18
um ein Gedicht zu verfassen.

Hier behauptet Saito, dall die echte Tanka-Dichtung so sein muB, als ob sie das Selbst als solches wire, anders
gesagt, daf3 das Selbst als ein Gedicht ins Leben gerufen werden kdnne, wenn man ein Gedicht verfasst.

Diese dichterische Einstellung, die Tanka-Dichtung fiir Erscheinung des Lebens zu halten, erlduterte der
japanische Dichter Tsuchiya Bunmei (1890-1990) noch deutlicher als Saito. Wenn wir zunichst der Ansicht
Tsuchiyas folgen, ndmlich ,,das Verhalten des Ausdriickens* fiir unmittelbar und urspriinglich zum Leben
gehorend und fiir nichts anderes denn als wichtigen Akt des Lebens als solchen anzusehen, kdnnen wir die
Lyrik als ,,das Verhalten des Ausdriickens* fiir eigentlich und urspriinglich aus dem Leben stammend, radikal
gesagt, fiir einen Akt des Lebens als solchen, ansehen”. Insofern kénnen wir die Tanka-Dichtung fiir den
Akt des Lebens als solchen halten. Von dieser Einstellung her erlduterte Tsuchiya ferner die Idee der Tanka-

Dichtung folgendermal3en:

In der Tat ist die Tanka-Dichtung, was sie uns geschichtlich gezeigt hat und auch gegenwiértig zeigt,
die Literatur des Lebens, und Tatsache ist, daf3 das Leben sich als nichts anderes denn als Literatur
zeigt. ...... Tatsédchlich finden wir es nicht mehr genug, die Tanka-Dichtung fiir einen Ausdruck des
Lebens zu halten. Ich glaube, es ist die Eigenart der 7anka-Dichtung und unser zum Ziel gesetzter

Weg, das Leben als solches zu sein.”

Um es kurz zu sagen, ist es so, dal Tsuchiya die Tanka-Dichtung als ,,das Leben als solches™ verstand und
nach der Tanka-Dichtung als ,,dem Leben als solchem* strebte. Es ist fiir Tsuchiya ,,das Leben als solches®,

von der Einstellung der Lebensbeschreibung (Shasei) her zum Thema ,,Leben® zu dichten.

Die dichterische Einstellung von Saito und Tsuchiya, wonach die echte Tanka-Dichtung gerade eine
Erscheinung des Selbst als solchen bzw. des Lebens als solchen sein sollte, konnen wir, meiner Meinung
nach, fiir die radikale Einstellung ansehen, die auf die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben zielt.
Interessanterweise erkannte auch Dilthey von der Einstellung der Lebensphilosophie her diese radikale
Tendenz bei Goethe. Der Interpretation Diltheys zufolge kann man bei Goethe Leben und Dichten nicht
unterscheiden®’, so daB Goethe ,,die hochste dichterische Aufgabe® 10ste, ,,das Leben aus ihm selbst zu
verstehen und so in seiner Bedeutsamkeit und Schonheit darzustellen‘””. Insofern kénnen wir zwischen Saito
und Tsuchiya, den Dichtern mit dem Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei), und Goethe, der die hochste

dichterische Aufgabe 16ste, als eine Gemeinsamkeit die Tendenz zur Vereinigung des Dichtens mit dem Leben

" Saito Mokichi, Saito Mokichi Zenshu (Saito Mokichis Gesammelte Werke), Bd. 9, S. 10f. (Ubersetzung des Verfassers
aus dem Japanischen.)

" Vgl. Tsuchiya Bunmei, Tanka nyumon (Die Einfiihrung in die Tanka-Dichtung), Tokyo 1943, S. 176.

* Tsuchiya Bunmei, Shin tanka nyumon (Die neue Einfiihrung in die Tanka-Dichtung), Tokyo 1986, S. 124. (Ubersetzung
des Verfassers aus dem Japanischen.)

2 Vgl. Wilhelm Dilthey, Gesammelte Schriften, Bd. 26, S. 116.

** Wilhelm Dilthey, a. a. O., S. 130.
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erkennen”.

Die Verwirklichung der Vereinigung des Dichtens mit dem Leben diirften wir, meiner Meinung nach,
vielleicht als eine Uberlegenheit der groBen Dichter bezeichnen. Bei diesen Dichtern kénnte die
Radikalisierung des Lebensverstidndnisses durch die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben vollstindig
realisiert werden und konnte jenes unmittelbare Lebensverstindnis erfiillt werden, nach dem Dilthey in
seiner Einstellung der Lebensphilosophie und Heidegger in der Hermeneutik der Faktizitit in seiner frithen
Freiburger Zeit strebten®. Gerade die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben wiirde uns die radikale

Anschauung der Wirklichkeit des Lebens ermoglichen™.

Ein Beispiel fiir die 7anka-Dichtung mit dem Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei) konnen wir

beispielsweise im folgenden Werk von Saito finden:

(auf Japanisch:)

HhBHPE—ROBEITY 720 72F & ELEWARDITY
(Transkription vom Japanischen:)

Akaakato ippon no michi tohri tari tamakiwaru waga inochi nari keri.
(Ubersetzung vom Japanischen:)

Mit feurigem Abendrot

Weiterfiihrt in die Ferne

Ein gerader Weg,

Gerade das sollte

. .2
Mein ganzes Leben sein.”’

Eines schonen Herbsttages stiel der junge Saito in einer Wildnis auf einen geraden Weg, der sich weit
in die Ferne erstreckte. In diesem in der Abendsonne schimmernden geraden Weg entdeckte er dort den
symbolischen Weg seines Lebens: Er kam zum EntschluB3, dal3 er in seinem Leben eben den geraden Weg

dieser Art gehen miisse, ganz gleich, welche Hindernisse es dabei auch zu bewiéltigen gébe. Diese Dichtung, d.

* Goethes Erlebnisse des Lebens — Liebeserfahrung, Naturerlebnis, Reiseerfahrung — kamen, vom Gesichtspunkt
der deutschen Literaturwissenschaft aus betrachtet, als Roman (z. B. Wilhelm Meisters Lehrjahre, Wilhelm Meisters
Wanderjahre), Lyrik (z. B. West-éstlicher Divan) oder Reisebericht (z. B. Italienische Reise) zur Welt. Goethes Erlebnisse
sind nicht bloBes Fundament seiner Werke, eher sind seine Werke seine Erlebnisse selbst. Sprachlicher Ausdruck selbst
in Werken zeigt sich als Herzstiick seiner Erlebnisse. Man kann daher, so diirften wir sagen, bei Goethe eine Art ideale
Ubereinstimmung bzw. Einigung zwischen Lebenserlebnis und sprachlichem Ausdruck erkennen.

** In seiner frithen Freiburger Zeit verstand Heidegger unter der Idee der ,,Hermeneutik der Faktizitit“ den Vollzug der
Selbstauslegung des Daseins qua Faktizitit. Mit der Idee der ,,Hermeneutik der Faktizitdt suchte er, meiner Interpretation
nach, nach einer Art des unmittelbaren Selbstverstindnisses des Daseins. Vgl. Martin Heidegger, Ontologie (Hermeneutik
der Faktizitdt), Gesamtausgabe, Bd. 63, 2. Aufl., Frankfurt a. M. 1995.

* Beispiele fiir die Vereinigung des Dichtens mit dem Leben konnen wir vielleicht in der Literaturgeschichte finden: bei
Tanka-Dichter Saito Mokichi, der neben dem Dienst als Mediziner leidenschaftlich als Anfiihrer einer Dichtergesellschaft
publizierte, bei Tanka-Dichter Tsuchiya Bunmei, der mit der Einstellung des Biirgers bzw. Arbeiters hauptsidchlich im
tiaglichen Leben Gedichte verfalite, bei Haiku-Dichter Matsuo Basho (1644-1694), der lebenslang unter vielen Reisen
mit Dichtern sehr leidenschaftlich Haiku-Gedichte schrieb, und bei Haiku-Dichter Taneda Santoka (1882-1940), der
vagabundierend in wilder Weise mit Dichtung beschiftigt war. Bei ihnen zeigte sich das Dichten, so konnten wir
erkennen, als nichts anderes als Vollzug des Lebens und zugleich gab sich ihr Leben ausschlieflich der Dichtung hin.

* Saito Mokichi, ,,4ratama*, 1921.

7 Ubersetzung des Verfassers aus dem Japanischen.
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h. auf diese Weise zu dichten, zeigt sich als nichts anderes denn als Ausfithrung von Saitos Leben selbst und

dieses Gedicht als eine AuBerung bzw. Erscheinung seines Lebens.

In Japan finden wir auch in der heutigen Zeit die Tradition bzw. Gewohnbheit, im tdglichen Leben Tanka-
Gedichte zu verfassen, und zwar gelegentlich mit dem Prinzip der Lebensbeschreibung (Shasei). Nicht nur
Kiinstler dichten, sondern auch das gemeine Volk dichtet gerne in seinem téglichen Leben Tanka-Gedichte
zum Thema ,,das eigene Leben®. Gelegentlich werden solche Werke fiir das breite Publikum verdffentlicht,
um Gedichte miteinander zu besprechen. Im tiglichen Leben kann sich also die 7anka-Dichtung als eine Art

entscheidendes Moment fiir ein Verstéindnis des Lebens zeigen™.

Nachwort

Der Hauptteil dieses Aufsatzes entstand urspriinglich aus dem Manuskript meines deutschen Vortrags, der am
26. September 2019 bei der >7. Tagung fiir Praktische Philosophie< an der Universitit Salzburg in Osterreich
gehalten worden war. Ich danke den Organisatoren der Tagung dafiir, dal mir die Gelegenheit gegeben wurde,
den Vortrag zu halten, und insbesondere den Zuhorern, die mir hilfreiche Hinweise gegeben oder bedeutsame
Fragen gestellt haben. Diese Arbeit wurde unterstiitzt von JSPS KAKENHI Grant Number JP19K00025.

ZHH 2019 4F 10 H 28 H

* In der heutigen Zeit finden wir auch in Europa Dichter, die in europdischen Sprachen Tanka-Gedichte verfassen und
ihre Werke miteinander bewerten. Beispielsweise in Deutschland gibt es eine Dichtergesellschaft ,,Deutsche Haiku-
Gesellschaft e. V., in der Menschen mit japanischer Lylik Haiku und Tanka usw. auf Deutsch beschiftigt sind. Vgl.
https://deutschehaikugesellschaft.de/category/haikuundtanka/
Ein Beispiel aus dieser Webseite:

um etwas Salz

bittet der neue Nachbar

und verbreitert den Weg

von seiner

zu unserer Tir

Gabriele Hartmann



